
教育訓練課程表               

荷重在一公噸以上之堆高機操作人員特殊安全衛生教育訓練班第 3期 

對象：聯盟會員 

日期 
星

期 
時間 課程名稱 時數 

108.06.10 一 18:00-21:00 堆高機裝卸裝置之構造及操作方法 3 

108.06.11 二 

18:00-20:00 堆高機行駛裝置之構造及操作方法 2 

20:00-22:00 
堆高機運轉相關 

力學知識 
2 

108.06.12 三 

18:00-19:00 堆高機相關法規 1 

19:00-21:00 
堆高機自動檢查 

及事故預防 
2 

108.06.14 五 
08:00-12:00 堆高機操作實習 4 

13:00-17:00 堆高機操作實習 4 

108.06.17 一 

08:00-12:00 堆高機操作實習 4 

13:00-17:00 堆高機操作實習 4 

 

1.此課表為職安法規所定之上課標準時數，每人須接受滿 18

小時的教育訓練，學科 10小時，術科 8小時。 

2.術科每人 8小時，每天上課人數最高 15人，講師二位。 

3.30人分為二組；第一組（前 15人）第二組(後 15人) 

4.此課表不含考前複習。 


